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OBJETIVO DE LAGUIA

Dicho cbijetivo es optimizar la calidad de las acciones de control vectorial y
homologar las distintas definiciones, interpretaciones y experiencias que a lo largo
del tiempo se hanido generando a fin de dar respuesta a esta endemia en el pais.

GENERALIDADES SOBRE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

La enfermedad de Chagas constituye un serio problema sanitario y social en gran
parte del continente americano. Se extiende desde el norte de México hasta el sur
de Argentinay Chile, en zonas donde existen triatominos domiciliados.

La Organizacion Mundial de la Salud recientemente ha estimado, para
Latinoamérica, que cerca de 8 millones de personas permanecen hoy infectadas
por T. cruzi, con una incidencia anual de 40 mil casos vectoriales, 12 mil decesos
anuales. Ademas, alrededor de 100 millones de persanas estarian en riesgo de
contraer la infeccion. En los paises del Cono Sur se calcula que el total de la
poblacion infectada es de alrededor de 4,5 millones de individuos. En Argentina de
acuerdo a estimaciones del ano 2005, el nimero de infectados chagasicos seria de
1.6 millones individuos, de los cuales 300.000 presentarian cardiopatias y
aproximadamente 7.3 millones de individuos viven con el riesgo de infectarse, por
lo que se considera la principal endemia del pafs. (OPS/OMS, 2006)

la enfermedad de Chagas es causada por un protozoario flagelado, el
Trypanosoma cruzi. Este parésito normalmente se transmite al ser humanoy a otras
mamiferos a través de insectos hemipteros que se alimentan de sangre
(hematdéfagos), conocidos en la mayor parte de Argentina como “vinchucas” o
“chinches”.

En zonas endémicas la principal via de transmision es la vectorial, el 85% de los
casos de Chagas se producen por esta via. Esta forma de transmision tiene lugar
cuando la vinchuca (adulta o ninfa) infectada se alimenta sobre un hospedador
sano, dejando sobre la piel del individuo sus deyecciones, las que contienen el
Trypanosoma cruzi. (Figura 1)
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Figura 1

CICLO DE TRANSHMISION DEL CHAGAS

La vinchuca sin T....S__ pica —
a la persona o animal
infectado y contrae el

« Trypanosoma cruzi

Esa vinchuca infectada
cuando vuela a alimentarse
puede transmitir el parasito

Al rascarse la picadura,
la persona introduce el

plckiito Sl erpe: Cuando pica para alimentarse defeca

sobre la piel, en la bosta estd el pardsito.

Ademés existen otros mecanismas de transmision: par transfusion de sangre
infectada, por transplante de drganos de donantes infectados, por transmisién
congénita de madres infectadas, por ingestion de sustancias contaminadas con
excrementos del vector y por accidentes de laboratorio

Mas alla de los determinantes biolégicos de la enfermedad, el Trypanosoma cruziy
la vinchuca, con el soporte de esta realidad epidemiclégica que incluye diversos
factores que juegan un rol potenciador del agente causal. El aislamiento
geografico, el escaso desarrollo rural, la falta de integracion, el habitat propicio, la
carencia de trabajo y recursos, como asi también los obstdculos para acceder a
informacion y a adecuados procesos educativos, consolidan un escenario dificil de
abordar si se pretende aplicar soluciones desde una concepcién unicista, parcial y
fragmentaria.

Desde el punto de vista médico |a enfermedad de Chagas evoluciona en dos fases:
aguda y cronica. Esta Ultima puede presentarse en dos formas: indeterminada y
visceral.

Ambas fases tienen caracteristicas clinicas y criterios diagnosticos y terapéuticos
diferentes.

La fase aguda se caracteriza por la presencia del parésitc en sangre y tiene un
periodo de incubacion de aproximadamente 10 dias, generalmente asintomatico.
Solo alrededor del 5% de los pacientes presentan sintomas especificos, como el
complejo oftalmoganglionar (sindrome de Romana) y el chagoma de inaculacidn.
Entre las manifestaciones clinicas generales se incluye fiebre prolongada, -que en
zonas endémicas debe ser considerada como sintoma guia-, dolor de cabeza y
malestar general, mientras que algunos pacientes, principalmente nifos e
inmunodeficientes, presentan cuadros meningeos graves e insuficiencia cardiaca
que pueden llevar a la muerte. Esta fase puede durar aproximadamente 16
semanas.

Finalizada la etapa aguda se inicia la fase crénica en su forma indeterminada, en la
que la parasitemia se hace indetectable por los métodas parasitolgicos y se
caracteriza por la ausencia de manifestaciones clinicas, electrocardiograficas o
radiolégicas significativas. El 30% de las personas infectadas puede evolucionar a
la fase cronica en su forma visceral, en la que se presentan manifestaciones
organicas en el tracto digestivo, sistema nervioso y cardiaco. Los sintomas y/o
signos son de expresion variada, siendo la forma cardiaca la mas frecuente en
nuestro pais. (Ministerio de Salud de la Nacion, 2006)
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El regionalismo de las lesiones cronicas es evidente en América, con predominancia
de las cardiacas en el extremo sur de la regidn endémica, digestivas al noroeste de
Brasil e incluso ausencia de ellas en algunas regiones centroamericanas.

Existe un tratamiento especifico que se ha demostrado efectivo en la fase aguda y
enlos menoresde 15 anos, (Andrade, A. etal, 1996y Sosa Estani, S. et al, 1998).

Alo largo de la historia del control y prevencion de la enfermedad de Chagas en la
Argentina, las acciones se han centrado en el control quimico de los vectores
mediante el uso de insecticidas, en el tamizaje en bancos de sangre y en la atencion
médica de las personas infectadas, mediante diagnéstico, tratamiento vy
seguimiento de esta patologia.

El Programa Federal de Chagas, creado por Resolucion Ministerial N° 1687/06, basa
su actuacion en la integralidad, intersectorialidad e interdisciplinariedad de las
acciones, orientando las mismas al desarrollo de medidas de intervencidn sobre la
vivienda y el habitat, estableciendo estrategias educativas y comunicacionales y
generando procesos de desarrollo rural que impacten en el mejoramiento de la
situacion socioecondmica de las personas que viven en las dreas endémicas. Estos
son los desafios en las politicas publicas aimplementar.

En diciembre del 2008 |a Resolucion Ministerial N® 1543 establecid la sustitucion
del nombre original (Programa Federal de Chagas) por el de Programa Nacional de
Chagas.

<. INSECTOS VECTORES

-

>

1. Importancia epidemiologica

En el mundo existen alrededor de 130 especies de triatominos y mas de la mitad
han sido natural y/o experimentalmente infectados con T cruzi, pero son menos de
10 las especies que tienen importancia epidemicldgica para el hombre, dado que
son capaces de colonizar la vivienda humana.

En la Argentina, actualmente, se considera que existen 16 especies de triatominos,
distribuidos en 3 géneros: Psamalestes, Panstrongylus y Triatoma.

* Psamolestes: coreodes
* Panstrongylus: megistus, guentheri, geniculatus y rufotuberculatus.

= Triatoma: breyeri, deloontel, garciabesi limai  platensis, eratyrusiformis,
rubrovaria, patagonica, guasa yana, sordida e infestans

Estas especies difieren en importancia epidemiologica segln su habitat, densidad
poblacional y distribucion geografica.

En nuestro pais T infestans es el Unico triatomine domiciliado, porlo tanto el Gnico
de importancia epidemioldgica. Otros, como T guasayana, T sordida, T
eratyrusiformis y T. patagonica, si bien son especies silvestres y peridomiciliadas,
pueden hallarse infectadas por T cruziy frecuentemente invadir y en algunos casos
colonizar la vivienda con ataques a humanos y a perros. De este modo se
comportarian como vectores secundarios en las dreas domésticas y peridomésticas.
Las restantes especies son silvestres y/o peridomiciliadas, siendo excepcionalmente
atraidas por la luz, llegando ejemplares adultos a las viviendas pero sin colonizar en
ellas, por lo que carecen de importancia en el dmbito de la salud pUblica; son los
triatominos que contribuyen al mantenimiento del ciclo silvestre del T Cruzi.
(Figura 2)
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Figura 2.
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.H-DX.UJGJJ_E Y caracteristicas morfoldgicas
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!

Clans insecis) somo iods insscts tianael cuerpo dividido en tros raegiones. cabeza,
torax y abdomen. ﬂﬂ-ﬂa tros paros de patas y dos pares de alas T. bien existen

algunosinsectos sin alas o con un sslo par).

O1nn: Il..:_ﬂn.:..._ AnJ.JnrlL.. pPar anterior de alas, llamadeo homislitros,
compuesto por una parte basal endurecida y una parte distal membrancosa y el
segundo par totalments membraness. Prosentan un conexive, que e ol margen
lateral del abdomen, achatado y salionte, generalmentes cscuro con manchas claras
a_...u:?.. hwn aparate bucal picader-chupadorn gque se diferencia segun el tipo de
alimentacieon dal insecto ﬁr.s:..afuq...c.u. entomaéfage o ::v_...nL :...n..::. mu.,
muetamorfosis incompleta. sstado de hueva, de ninfa ﬂnn.l Gines estadios) y de

adutto, (Figura B)

PAG. 16

2 Slgo. aul Estoro

L

L]

Tocamnnan

Ose

Osuis

Lata:

I

Homistira
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PICO RETRAIDO.

nﬁ.vﬂ.- de chinche entoméfaga

Catieda the Vinehima: pico de 3 Cabeza ce chinche fitafagal pico recto de

4 segmentos; mas largo que la longitud ?.&.&iw pica curvo de 3

segmentos, recto, tan largo como
1a longitud total de La cabeza.

de la cabeza, segmentos,

TI:.L r-vﬁn.g de z.::-:u e mn_sn _u..w_a._ y medio Pﬂ!-:_c. ._@E.

Frawr- 6. CICLO BIOLOGICO DE TRIATOMINOS

NINFAS

4 HUEVOS
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_u.,.-:_:... _u.w:cf.n...n” T..:Jn!.u- hematofagas vy ......:u}.m.?.unny“ pico de tres

segmentos,

Subramitia Triateminas: (vinehueas)! hemataragas, tienen pico recto; o difarencia
de las chinches entomafagas o predadoras, cuyo PICO @o% curve, m_ tamanfo de los
adultos varia desde m o L.m mm, por s general la hembra es mayor que =l macho 'l
posee genitalias externas. Las dimensiones, la coloracidn y el conexive varian segun

la espocio do vinehuca (ver figura 2)

ul_lh_n.uah infestans

D_in..:ur.n_.uﬂ geogrifica

._-.91-5 wna gran distribucion geoografica, se lo sncusntra en >1OBJR.JI- mu:.\..?.
m:..l:. 03__0. ﬁ:.‘IﬁEDK_ 101_.... v Cnr.nr.-u..\. ml Nuostro pals se extiendo dosde ol limite
norte hasta @l sur do la provincia de nr.r.w...:. estando libre una franja Muy humeda

dal este do g-!ﬂ!ﬂl yilazona de cordillera vecina a OT:n.

nl:vﬂn....un—n..bl morfoléagicas

Los ndultos tionen un tamafo mediano Av..n:an::- de aproximadameante Nm a wO
mm de longitud ¥y machos de 21 a 26 mim do _.u...n_n.._nw.. son color parde neagruzco,
conexive con manchas transversales amarillo clarc, patas oscuras, coxcepto el
trociAnter ACJ_UJ de Ia pata con el nr_ﬁq.ﬂﬂv ¥ laregian basal de los fémuras, que son

ciaros,

_'nu ninfas poseen Uun conexive Muy caracteristico, mancha anterior de cada urito
Hlﬂn-.,_.-ﬂ..-..u dal 27&0-.1_01-“ oscura, con borde posterior convexc hacia el extromao

caudal.

Frur 7. CONEXIVO DE NINFADE T, INFESTANS

3.4.3.

3.4.4,

Ob...nﬂn.ul'ﬂ.nﬁ- biologicas

La pastura dea husvos T.a forma Dc..:v eomianza con los primeros calores y =a
prelongn durante todo el varano y parte del otofno, sagun Ia tamperatura de la
region. > mayor tempeoratura so acelera su metabelismo, poer lo que aumentan la
oviposicion, el periodo da eclosion y de muda y se alimontan con mayar frecuanecia.
Uu_u.nn A gque aumenta la frecuencia de picadas os que on dpoca da calor es mayor ol

riesgo de transmision vectorial. ﬂm.ﬂ‘_.——an. _L etal, .-@@OU

—nn-l huaovos san colacados sueitos on lugares ocultos; siendo deo color blanquecinag
cuando recidn son puestos, eambiando a rosndo cuando ol embrien se desarroila.
n.....a hembras ponen clentes de huevos que eclosionan entre los .“m v mO dias, segun
Ia teamperatura ambienteo, m: experimantos realizados bajo condicionas
econtroladas de laboratorio HN-\E O ¥ frocuencia de alimentncian cnda ._m n:..-u wl
tiompo de desarrolle ninfal fue de apraximadamente m meses ¥y la media de vida dal
adulte hembra es do 4,8 moses (Carcavane RU y Marunes A, 1972). En
experimantos raalirados en ranchos experimentaloes bajo condicionoes climaticas
maturales, Ia media do vida del adulto fuc deo m.q meses :Uono..a. Noowv. con un

rango do h a .HN mesas depondiendo de Ia ostacicon climatica y del soxo. AOOlh ¥

Schanaia, 1989).

Uauna el nacimiento hasta la forma adulta, ol triatominc pasa por m mrtadios
ninfales, sxpeorimentande una meotamorfosis ineamplota ﬁ_atntn. ninfa y .Jn..._:n-.-.
_l- ninfas mudan Ia picl H_uﬂ_...n_.._uv m veces, aumentando cada vor su tamafo, son
parecidas a los adultos poero carecen de alns. m! la dltima muda aparecen las alas y el

insocto ndopta ol aspecto dafinitivo.

_|O¢ triatominos sen hematdfagos en todos sus estadios ¥y dosdo que comienzan a
alimentarso A...::nh _v. puedon infoctarse y transmitir el pardsito. _L.- vinchucas AthnD
ninfas como nn[.nn.vu pusdoen pasar varias semanas AO incluso varios .,!.:OL sin
ingerir alimento, pero dste o condicidn nocasaria para la muda y Ia puesta de

huovas.

Ihpu:.ﬁﬂ

m. N.!s.nﬂ.ﬂ.. iNnfestans es Uuna espocio principalments domicilinda ¥ su habitat mas
importanto se halla en los ecotopos crandos o modificados por ol hombre. _uhc
habitaciones humanas, tanto rurales como urbanas, constituyen su biotopo mas
frecuento. m: dichas viviendas se oculta on los techos de paja, on grietas v
quebraduras de las parodes de barro o de ladrillos mal revecados o sin revocar,

detras do muebles, camas, cajas, entre ropas on desusa, etc.
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_15 presoncia de triatominos se asocia on =l ambilentes domestico, a4 condiciones
socisles o higidnicas deficientes, poro tambidn se encuentran en viviendas de buena

calidad sion ellas existen malas condiciones de higiene.

Er ot poridamicilio se los encuentra frecuentemente en gallineros, corrales,
palomares, depdsitos, pilas de Iefa, drboles donde duerman gallinas, aves o

mamifoeros siivestres.

rbp referancias sobre ecotopos silvestres son pocas, MJ han encontrado triatominos
en Nnidos de aves silvestres, bajo troncos caldos, palmeras, cortezas ¥ huewcos de
Arboles, goneralmente an un NUuMmeroc pequafo de individuos, por la que se estima
fue se tratarin do una INvasiden accidental de dichos ecotopos. xon.l.\:nv...;ﬂlnﬂ no
han hallado focos silvestreos de N, infestans en w::n.nﬂo dael m-»oﬁﬂ y en ﬂv.nno
nﬁnrh:ﬂ! _| @t al, an .u...u_u..:.n.bﬁ_v. aunque aun No se ha demostrado que astos

especimenas jungueon un papel en la colonizacién de domicilios o peridamicilios

(Garuer, R., 2007).

ODJJ—UD-‘?D miento
_u-uv vinchucas son iNsectos hematofagos, os decir que se alimentan sélo de sangre.

Er trastmito dalas vindhiicas entre fas viviendas y ol peridomicilio se efectus o traves
dul vuelo dw los intectos ndultos y, en muchas oportunidades, vl hombre lleva de un
lugar &4 otro huevos o insectos en ropa, badles, mMmonturas, etc, 0553&0 el sitic
infestado on el peridemicilio estd cercane a la vivienda, las vinchucas pueden
ingresar caminando, Dﬂ dia pormanecen inmdviles en su refugio y suelen salir de
noche para ingerir sangre humana o de otras animales de aangre caliente, atraidas
peorla liberaclian de dicoxido de carbono A—u. coducto de la ..n:u:.nn_blw ¥ por el calor y
olores esmanados por los cuerpos. mugﬂ ciertas condiciones de hambre y oscuridad

relativa, también se pueden alimentar da dia,

ﬁn:..:nu. sobre su presa despliega su proboscis o trompa, inserta los estilotes bucales
en la piel liberando saliva anticoagulante ¥y comienza a chupar sangre durants
algunos mMinutos. >_ hincharse su intestino, defeca depositando el parasito Aﬂ-..a
osth on sus T_unﬂay sobre la picadura, la victima se rasca por la picazén, permitiendo

queoingrese ol parasito altorrente sanguinec. _.r.ln_ﬂ la vinchuca vuelve a surefugioc.

m: guneralla picadura pasa inadvertida y no produce molustias en el momento, por
le que el insecto puede alimentarse con total tranquilidad y alejarse sin ser
adwvertido., Dn-.ur:n- de la picadura, la regian afectada pucde presentar una ligera

hinchazon rojiza que produce plcazon y a veces algo de daolor,

_.u presencia de triatominos en las viviendas es facilmente identificable cuando su
abundancia es alta, pero pueden pasar desapercibidos cuando su densidad e» baja.
Las deyeccianes qua dojan son de color pardo amarillents o negre y manchan las
paredes de forma caracteristica, como si fueran gotas de tinta china. La difiauitaa
reside en que estas deyocciones puedean permanecer por décadas sobre las paredes
¥ Por le tanto no siempre ropresenta la existencia de infestacion en ol momento

actual,

Raseres ge deyeeciones en las paredes. (fota Mariana wkEE:_:L
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El control vectorial involucra una serie de actividades, cuyo correcto cumplimiento
conduce a una efectiva eliminacion de las poblaciones de triatominos o, en su
defecto, a la reduccion de su abundancia, apuntando a la interrupcion de la
transmisién vectorial del Trypanosoma cruzi en las areas endémicas.

Una estrategia combinada o integral de control vectorial incluye, no sélo el
tratamiento quimice de las viviendas, sino la vigilancia continua y contigua, el
mejoramiento de la vivienda y sus estructuras peridomésticas y la promocién de
medidas de prevencion en la comunidad.

Asi, tal estrategia combina el rapido efecto del insecticida con el impacto més
permanente schre el hdbitat del vector.

Vigilancia

Se entiende por vigilancia al conjunto de acciones que se cumplen regular y
continuamente, proporcionando la informacion necesaria y suficiente para la
intervencion oportuna con medidas adecuadas de prevencion y control.

La vigilancia epidemiolégica de la enfermedad de Chagas comprende la vigilancia
no vectorial (humana) y la vectarial.

La vigilancia debe funcionar bajo el concepto de acciones integrales (control
vectorial y no vectorial) e integradas y multisectoriales, involucrando con
responsabilidades definidas a diferentes sectores de la comunidad. Esto implica
necesariamente el armado de redes locales intersectoriales para sostener la
actuacion con el nivel deintegralidad requerido. Por este motivo se deben planificar
y desarrollar actividades comunicacionales y educativas, incorporando a la
comunidad en todo el proceso, en las localidades en las que se llevaran a cabo las
acciones de control. Como punto de partida es fundamental explicar a los
habitantes, cuyas viviendas seran examinadas y /o rociadas, las causas de la visita y
enqué consiste|a actividad a realizar.

Vigilancia no vectorial

Es el conjunto de acciones que incluyen el control de la sangre a transfundir, de la
embarazada y del hijo de madre infectada por T. cruzi, de los nifios menores de 15
anos, de donantes o receptores de 6rganos y de los adultos en la etapa crénicadela

4.1.2.

4.1.2.1.

enfermedad. las actividades de vigilancia no vectorial deben estar integradas vy
coordinadas con las realizadas para la vigilancia vectarial.

Vigilancia vectorial

Consiste en la busqueda y captura de triatominos en viviendas y estructuras
peridomesticas de un area, con el fin de suministrar la informacion necesaria para la
toma de decisiones tendientes a la eliminacion del Triatoma infestans en forma
permanente, como asi también para impedir la colonizacién de otras especies de
triatominos.

Es necesario alcanzar una cobertura de vigilancia activa, continua y contigua del
100% de las viviendas del drea endémica, a través de los sistemas que en cada lugar
se puedan aplicar. Estos sistemas deberén ser evaluados perigdicamente por los
programas provinciales, asi como también promover la capacitacion constante de
todos los efectores que intervienen en la vigilancia del Chagas.

La vigilancia vectorial activa debe realizarse en las provincias de alto y mediano
riesgo al menos cada 6 meses, a través de acciones de control segun normas, en
todas las viviendas de dreas endémicas. En provincias de bajo riesgo, se deben
desarrollar acciones de control en el 100 % de las viviendas del area por lo menos
cada 12 meses.

Se recomienda organizar un sistema de denuncia a nivel local, un  "Puesto de
informacién de Vinchucas” (PIV), involucrando & miembros de municipios,
hospitales, agentes de Atencion Primaria de |a Szlud, docentes y voluntarios, a fin
dedar respuesta ala comunidad.

A continuacion se describen tres tipos de actividades para la vigilancia vectorial:

Vigilancia a través de la bisqueda activa del vector

Es la busqueda mediante la técnica de hora/hombre, realizada por personal
capacitado. La busqueda activa de triatominos se realiza en la unidad domiciliana,
durante media hora/hombre sin utilizar irritantes. Si dicha busqueda resulta
negativa, se debera investigar media hora/hombre mas con irritante. La evaluacién
puede ser realizada por un sélo hombre durante 1 hora, o por 2, durante media
hora. En caso de alta densidad triatominica no es necesario investigar durante 1
hora/hombre, sino gue puede utilizarse mencs tiempo y los resultados
transpolarlos a la hora/hombre.
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CONTROL VECTORIAL

El control vectorial involucra una serie de actividades, cuyo correcto cumplimiento
conduce 3 una efectiva eliminacion de las poblaciones de triatominos o, en su
defecto, a la reduccion de su abundancia, apuntando a la interrupcion de la
transmision vectorial del Trypanosoma cruzi en las dreas endémicas.

Una estrategia combinada o integral de control vectorial incluye, no sélo el
tratamiento quimico de las viviendas, sino la vigilancia continua y contigua, el
mejoramiento de la vivienda y sus estructuras peridomésticas y la promocién de
medidas de prevencion en la comunidad.

Asi, tal estrategia combina el rapido efecto del insecticida con el impacto mas
permanente sobre el habitat del vector.

Vigilancia

Se entiende por vigilancia al conjunto de acciones que se cumplen regular y
continuamente, proporcionando la informacién necesaria y suficiente para la
intervencion oportuna con medidas adecuadas de prevencion y control.

La vigilancia epidemioldgica de la enfermedad de Chagas comprende la vigilancia
no vectorial (humana) y la vectorial.

La vigilancia debe funcionar bajo el concepto de acciones integrales (control
vectorial y no vectorial) e integradas y multisectoriales, involucrando con
responsabilidades definidas a diferentes sectores de la comunidad. Esto implica
necesariamente el armado de redes locales intersectoriales para sostener la
actuacién con el nivel de integralidad requerido. Por este motivo se deben planificar
y desarrollar actividades comunicacionales y educativas, incorporando a la
comunidad en todo el proceso, en las localidades en las que se llevaran a cabo las
acciones de control. Como punto de partida es fundamental explicar a los
habitantes, cuyas viviendas seran examinadas y /o rociadas, las causas de la visita y
en qué consiste la actividad a realizar.

Vigilancia no vectorial

Es el conjunto de acciones que incluyen el control de la sangre a transfundir, de la
embarazada y del hijo de madre infectada por T cruzi, de los niflos menores de 15
anos, dedonantes o receptores de érganosy de los adultos en la etapa cronica dela

4.1.2.

4.1.2.1.

enfermedad. Las actividades de vigilancia no vectorial deben estar integradas y
coordinadas con las realizadas para la vigilancia vectorial.

Vigilancia vectorial

Consiste en la busqueda y captura de triatominos en viviendas y estructuras
peridomeésticas de un drea, con el fin de suministrar la informacion necesaria para la
toma de decisiones tendientes a la eliminacién del Triatoma infestans en forma
permanente, como asi también para impedir la colonizacion de otras especies de
triatominos.

Es necesario alcanzar una cobertura de vigilancia activa, continua y contigua del
100% de las viviendas del drea endémica, a través de los sistemas que en cada lugar
se puedan aplicar. Estos sistemas deberan ser evaluados periddicamente por los
programas provinciales, asi como también promover la capacitacin constante de
todos los efectores que intervienen en la vigilancia del Chagas.

La vigilancia vectorial activa debe realizarse en las provincias de alto y mediano
riesgo al menos cada 6 meses, a través de acciones de control sequn normas, en
todas las viviendas de areas endémicas. En provincias de bajo riesgo, se deben
desarrollar acciones de control en el 100 % de las viviendas del drea por lo menos
cada 12 meses.

Se recomienda organizar un sistema de denuncia a nivel local, un "Puesto de
Informacion de Vinchucas* (PIV), involucrando a miembros de municipios,
hospitales, agentes de Atencion Primaria de la Salud, docentes y voluntarios, a fin
dedar respuesta ala comunidad.

Acontinuacion se describen tres tipos de actividades para la vigilancia vectaorial;

Vigilancia a través de la busqueda activa del vector

Es la bisqueda mediante la técnica de horathombre, realizada por personal
capacitado. La bisqueda activa de triatominos se realiza en la unidad domiciliaria,
durante media hora/hombre sin utilizar irritantes. Si dicha bisqueda resulta
negativa, se deberd investigar media hora/hombre més con irritante. La evaluacion
puede ser realizada por un sélo hombre durante 1 hora, o por 2, durante media
hora. En caso de alta densidad triatominica no es necesario investigar durante 1
horathombre, sino que puede utilizarse menos tiempo y los resultados
transpolarlos a la hora/hombre.
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Evaluacion de las viviendas en drea endémicas 4.1.2.2.

w1

ealizara evaluacion hora/hombre en el 100% de las viviendas o por nmuestreo
aleatorio, en cada localidad a fin de conocer la situacion entomoldaica de la misma.
Con informacion dz la evaluacion se procedera a delinir la estrategia del
tratamientio quimico de lasviviendas y de los peridomicilios.

Para realizar la evaluacion por muestreo, las viviendas deben ser elegidas en forma

aleatoria o porsorieo, y estar distribuidos unifarmements en el rea 4.1.2.3.

Pasos a sequir:

1. Localidades que contengan hasta 60 viviendas, evaluar con 60 viv. por H/H

2. Localidades de 200 a 1000 viv. evaluar 80 viv. por H/H

3. Identifique con un ndmero y por GPS ( si dispone de esa herramienta) cada
casa de la localidad a svaluar,

4. Anote los numero en papeles y seleccione al azer (como en un sorteo), las 60
u 80 viviendas seqin el tamano de la localidad ( ver ptos. 1 y 2}

En todos los casos seleccione por lo menos 4 casas méas por rechazos, casa
cerrada, etc. Si la localidad tiene menos de 60 casas, evalie todas

5. Un equipo compuesto por dos personas visitaran las familias asignadas para
hacer |a evaluacién horashombre

5% y con baja densidad
triatominica, se recomienda incluir en la ruting, las evaluaciones y captura pos-

® Cuande la infestacian domiciliaria sea menor al

rociado. Se trata de aprovechar el elevado poder de volteo de los piretroides

empleados, haciendo un recorrida de las viviendas en los 30 minutos despues de 4124
la fumigacion, lo gue permite verificar una eventual positividad de viviendas e
anteriormente cansideradas negativas. Sila situacién entomologica se modificara
significativamente luego de esta actividad, habré que reconsiderar la estrategia
de raciado teniendo en cuenta los puntos de corte de infestacion mencionados

(mayoro menor al 5%).

Ademas se recomienda perfeccionar el sistema de informacion a fin de posibilitar el
analisis retrospectivo a nivel de localidades y viviendas para la interpretacién de
situaciones particulares de reinfestacion y de fallas operativas.

Evaluacion de las viviendas en areas no endémicas

Se recomienda que cada provincia realice periddicamente una evaluacién por
muestreo en las zonas no endémicas, como forma de garantizar la no existencia de
focosy prevenir la infestacién.

Vigilancia a través de blsqueda pasiva del vector

Esla querealiza la comunidad ante el hallazgo de ejemplares vivos de triatominos o
rastros nuevos registrados por biosensores o papeles ubicados en los dormitorios
para esefin.

Colecta de datos entomoldgicos

La unidad de informacion para el analisis de datos entomolégicos seré la vivienda.
Se identificara individualmente cada una de ellas (ver protocolo numeracion de
viviendas) y se registraran las coordenadas geograficas (latitud y longitud) con un
GPS de mano.

“Durante las acciones regulares de los programas provinciales y de los agentes de
salud, deberan recoger los datos entomoldgicos obtenidos de las evaluaciones y
rociado de viviendas de zona endémica”.

Los datos de cada vivienda se registraran en una planilla ad hoc, donde conste el
nombre de la localidad (nombre con el que la comunidad identifica su lugar de
residencia, aunque no coincida con el nombre o concepto de localidad asignado
por el INDEC), ndmero de vivienda, estado de infestacidn intra y peridoméstica, asi
como datos demogréficos de los ocupantes de la vivienda y caracteristicas de los
materiales de construccion de la misma y estructuras peridomésticas.

Andlisis de datos entomoldgicos

Los datos entomolégicos colectados en terreno seran de utilidad para evaluar las
situaciones entomoepidemiologicas, con el objeto de planear estrategias que
apuntenaeliminara T infestans dela vivienda humana.

El estado de situacion entomoepidemioldgico sera evaluado a través de indicadores
de proceso y deresultado.

Losindicadores de proceso seran:

0 Nuamero de viviendas evaluadas por unidad de drea
0 Numerode viviendas rociadas por unidad de rea

0 Nimerode monodosis utilizadas por unidad de area
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Losindicadores de resultado a considerar seran:
La presencia referida a unidad domiciliaria (infestacion) permite conocer la distribucion y
el grado de concentracion del vector dentro de determinada area o lugar.

Numero de unidades

domiciliarias infestadas
- X100
Numero de unidades

domiciliarias investigadas

INFESTACION
DOMICILIARIA

INFESTACION = Numero de intradomicilios infestados w156

INTRADOMICILIARIA Numero de unidades
domiciliarias investigadas

Nimero de peridomicilios infestados
- X100

Numero de unidades
domiciliarias investigadas

INFESTACION
PERIDOMICILIARIA:

La presencia referida a unidad domiciliaria (infestacian) permite conocer la distribucian y
el grado de concentracion del vector dentro de determinada area o lugar.

) N Numero de localidades infestadas
DISPERSION = X100

Numero de localidades investigadas

Numero de unidades
COBERTURA domiciliarias rociadas

e X100
DE ROCIADO Numero de unidades domiciliarias

existentes en el drea de trabajo

Numero de unidades

COBERTURA domiciliarias evaluadas
3 = - X100
DE EVALUACION B Numero de unidades domiciliarias

existentes en el drea de trabajo

El indice de dispersion indica la magnitud de la extensién geogrifica que presenta
infestacian en el departamento.

La unidad de area a utilizar podra variar en funadn dela e
indicador. Esta unidad sera la localidad, paraje, o al

gque se este informando &
departamento provincial.

ndwiduales podran usarse para construr
mapas temalticos orientados al apoyo dal monitoreo y evaluacion de las actividades
de los programas provinciales y del Programa Nacional de Chagas. Para las
diferentes escalas geograficas que se consideraran, las unidades de analisis seran
trabajo.

Las coordenadas geograficas de viviend
pa

diferentes v deberdn adecuarse al tamario del area ¢

Estratificacion deriesgo

Cuando el censo de viviendas rurales en un sector determinado este campleto
(registio de coordenadas, evaluacidn entomoldgica, registros demagraficos de
acupantes de la vivienda, etc), se podran hacer andlisis de agrupamiento de
viviendas de altay baja infestacion, relativa al promedio en la region. A Las regiones
de baja infestacion se les asignard la menor cantidad de recursos y a las de alta, la
maxima cantidad de recursos, en términos de frecuencia de visitas al area para
evaluar 2! estado de infestacion de las viviendas, y rociado con insecticida si hiciera
falta.

La identificacion de una vivienda infestada en &l intradomicilio en fase de ataque
debera promover la evaluacion de la vivienda (intra y peri) a los 90 dias, Si
permaneciera infestada en el intradomicilio, las insectos deben colectarse y enviarse
al Centro de Investigaciones de Plagas e Insecticidas, CIPEIN, (ver capitulo 8) para |a
evaluacion de susceptibilidad a piretroides y la vivienda deberd rociarse
nuevamente.

Aquellas viviendas ubicadas en 4reas de aita infestacion y que muestren los

peridomicilios persistentemente infestados deberian ser incluidas en un programa °

de mejoramiento del peridomicilio, en coordinacién con otros organismos
gubernamentales o no gubernamentales.

En funcion de la limitada sensibilidad de los métodos de deteccion por busqueda
activa del vector, en areas en que se utilice esta metodologia, la localidad debe
considerarse como unidad minima de intervencion. En caso de utilizarse métodos
permanentes de deteccion, puede aceptarse que la unidad minima de intervencion
sea la unidad domiciliaria.

En base a estos indices, los programas provinciales confeccionaran la siguiente
tabla, para evaluar la situacion en cada localidad, municipio y/o departamento
endémicoy aplicar las estrategias de control que consideren necesarias.
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—u.vﬁ01l.n_::
< 10% 10-20% > 20% Torar
< 1%

_]101-..&"_01_“ .mnmom.u

ID
(D) > 5%

Totar

FUENTE: Actuatizacianas Tacnicas y Oparativas an at contrat de T inrestans, Coorainacion Nasisnat de

Convoiaa <!ﬁ-nwl-. uu_.a:_-..:._n Zla:v}.._ ds n..::__..-. Ministario de ml.:.. deta Nacion, .DJ-.S_J:. 2001 »

m: cada cumlda se debe colocar el nombre de ﬂ_-.,_.u- departamentos que se

mRcueantran encada categoria,

g
*1.Con lsaisus Dispersian de hasta o1 20% yaonlnfostacian Dassiatisrra m.:»_.... v
5%
peoert domiciliaria) meonor del 0, »o daobara realizar tratamionto seloctiva de las
viviendas da cada localidad positiva, \u.uuw:ba. se dobe considerar la evaluacian
2 ’
postTrociada, segun se describe on ol apartado 4. 1.2.1.(Vigiancia a traves de 1a

busqueda activa del vector)

. N 00! _Jn..nﬁ do D_rtnnn.ﬂ! de hasta al NOeku ycon _:nlraan.GJ DOJ._H:.:E-. mayor
del mnv_m. se dabera realizar ataque total rociando ol .—DOC\..‘.V do las viviendas de las
localidades pasitivas e intensificar las acclones de vigilancia en todo ef
departamuenta, con evaluaciones .-...-.-\..Duﬂ-u..t Por muestrec en lax locahdados
nogativas,

= w 001 ?..ﬁ_no de U_wnn..-._nﬁ mayor del NOnwo. Indepundientomente da I

o,
infostacion, se debe realizar ntaque total, raciando =i ._DO \n de las viviendas de las

lacalhidades ondémicas del departamento,

m: todos los casos sa deberdan intensificar y perfeccionar las acciones de vigilaneia,
mediante la realizacidn de actividades con la comunidad, buscando una mayor
participacién de ésta en la denuneia de Ia presencia del vector y en Ia adopcidn de

mecanismos do actividades de prevencidn.

4.2.

n_l.-ﬁn.lq.-.:ﬂ:ﬂo quimico

m. rociado de las viviondas y sus paridamicilios dabe sor realizado por perscnas
mayores de ._m Aafos, que hayan aprendide la técnica y normativa de manojo da

insecticidas,

._.Du-:l las viviendas debon ser tratadas en profundidad, romoviendo y rociando
todo: los lugares que pudieoran servir de escondite a las vinchucas. 20 deben dejarse
parcdes, techos, valjas, cajas, camas, roperos u otros muebles sin rociar, como asi

tambidn gallineros o dormidoros de aves, corrales, galponas y onramadns.

> los ofectos do adecuar las actividades de centrol vectorial a las nocesidades ¥
caractaristicas del area a tratar, se propone utilizar la metodelogia de barrido lineal,
que conzinte on ol tratamiento progrosivo do las unidades: domiciliarias de un drca
TQG-—:&B&. provincia, departamento, rogidn OIOG_‘a:ﬂu«w modiante ol
desplazamiento lineal del equipe do trabajo, siguiends un sentide determinado do
un extrermo a otro del sector. m«na metodeologia se emplea especialmente on dreas
rurales dispersas de baja densidad poblaciconal, de dificil accose y alojadas do los

centros urbanos.

Fraura 8. BARRIO LINEAL

bN.A . mN'_la:ul.:.:ﬂﬂ yrepresentacidn cartografica

mv la confoccidn de mapas on Ios quoe 10 representan sobre una superficie plana,
departamentos, localidades, parajes, asi como las unidades domicillarias, sus vias
deo acceso y distancias aproximadas, accidentes naturales y artificialoes, limites y

orientaciones en el espacio.
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vn....- facilitar las actividades de control vectorial, es altamoente recomondable
trauajar uwtizando coordonadas geograficas registradas con  sistoemas  do
NG
pasicionamianto satelital manual ﬁnﬂ-._n.:a.:l.uc' O_uw pPor su sigia on ingles labal
"5 G
_u.uu:.:v:..aﬂ wkcnn...a ' istema  da .U.vi_n_n.-..b.ﬁ.blno __u.ua_v aque parmiten |la
obtancion do datos precisos para la confaccion de los mapas. _.l identificacian de
viviendas individuales con sus coordanadas geografieas posibilita establecer wn
sisteama ordenado de manejo de la informacison, >.ull..bl. ol uso de técnicas de

andlisis espacial favorece Ia identificacion de agregaciones de alta © baja infestacidan

domiciliaria o peridomiciliaria, Nno siempre detectables a simple vista en un mapa,

ﬁﬁb.‘n:._ ot al, NOOOU

ZC..SO?DD_G.J de unidades damiciliarias

m: las zonas rurales dispersas, las viviendas se grafican ¥ numeran a partir dol
nuUMmearo .— tiguiondo el margen izquierdo dal camino principal y sus accesos haata el
limite de la lacalidad o parajo, continuando luego per las viviendas ubicadas an of

margen daercochoa delcamino principal.

Fiaur 9. NUMERACION DE VIVIENDAS EN ZONAS RURALES

m: zonas urbanas se comienza en una esquina, no continua de izquierda a derecha
centorneande la manzana y se sigue luege por la manzana siguiente en la misma

forma hasta concluir la localidad.,

Fioura 10, NUMERACION DE VIVIENDAS EN ZONAS URBANAS

4 5 b 16 17 18

B B E E a8 =
3=E 8 7 1tm =18
2 B 8 148 B 20
1= 2y i3m B 2]

E B B E E B

12 11 10 24 23 22

N
0

30 40 41 42

n
r
‘

27 = = 31 0= 243
26 E E 32 BE E 44
2hE 2 33 37e o/ 45
E B E E H B
36 35 34 48 47 46

_r.-. numeracion de las unidades domiciliarias se debe realizar conjuntamaonte con ol

relevamiento cartografico o ambos simultianeamente con el tratamiosnto quimico.

nc.nﬂlﬂ en una Fona ya tratada se construyon casas nuevas, éstas doben registrarse

do la siguionte forma.

Fioura 11. NUMERACION DE VIVIENDAS AGREGADAS
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* Si estén despuss de la Ultima vivienda numerada se continta con los nlimeros

correlativos (porejemplo: sila Gltima es 35, secolocara 36, 37, etc.).

Es esencial que el nimero que se asigne a cada vivienda sea colocado en un sector
visible de la vivienda (se recomienda el uso de una placa metalica de aluminio con el
numero estampado). El nimero debe identificar univocamente cada vivienda en la
base de datos que se construya y , no debe repetirse dentro de un departamento
provincial. Se sugiere la confeccidn de placas estampadas con nimeros correlativos
en cantidad suficiente para identificar todas las viviendas rurales de un
departamento. Tales placas seran distribuidas entre los responsables de las brigadas
cuando visiten las viviendas en terreno. Por ejemplo, si en un departamento se
estima que existen 1000 viviendas, se confeccionaran 1000 placas. A un equipo se
leentregan las placas del 1 al 100, a otro, placas del 101 al 200, stc.

Relevamiento entomolégico pre-tratamiento

Consiste en el estudio sistemético, prolijo y completo de todas las viviendas y sus
peridomicilios en un area determinada.

Se realiza mediante evaluaciones entomoldgicas pre-tratamiento, para determinar
los indices de infestacion y la densidad poblacional de triatominos domiciliarios y
peridomiciliarios ("linea de base”), a efectos de identificar 4reas problema, decidir
metodclogia operativa a utilizar y medir luego comparativamente la efectividad del
tratamiento.

Se utiliza la técnica hora/hombre a fin de obtener datos comparables,

En casos donde se den reinfestaciones reiteradas, la investigacion se extendera en
un radio de 500 metros a la redonda de la unidad domiciliaria (Cecere M et al y col.,
2004), asi como también se deberén realizar estudios de resistencia a los
insecticidas .

Una vivienda se considera positiva cuando se detectan triatominos vivos (ninfas o
adultos) o huevos embrionados de la especie considerada.

4.2.3.1. Tecnicade bdsqueda de triatominos
A) Para la evaluacion del domicilio:
1) Comenzar por las habitaciones del lado izquierdo dela vivienda.

2) Ubicarse en la puerta de ingreso de la habitacion y realizar la busqueda, con
linterna, siguiendo el sentido de las agujas del reloj.

3) Continuar con las habitaciones siguientes de la misma manera que en el
punto 2.

4) Revisar deizquierda a derecha todas las paredes externas de la vivienda.

5) Revisar grietas y rendijas de paredes, detras de almanaques y cuadros, techos,
camas, cajas, bultos, ropa colgada, etc.

B) Para la evaluacion del peridomicilio:
1) Ubicarse en ¢l acceso principal de la unidad domiciliaria.

2) Comenzar la busqueda por el lado izquierdo siguiendo el sentido de las
agujas del reloj.

3) Revisar en forma minuciosa todos los anexos del peridomicilio dando especial
atencion al lugar donde descansan los animales.

4.2.3.Z. Técnicadecaptura
Materiales para captura
* Quimico desalojante de vinchucas.
= Linterna.
« Pilas.
» Pinzas entomoldgicas.
* Guantes descartables.

= Frascos plasticos con tapa a rosca, papel absorbente en el fondo.
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* Bolsas de polietileno (15 x 30 cms aproximadamente).

= Papel absorbente plegado (para frascos y/o bolsas de palietileno).
= Bandas elasticas.

= Etiquetas de identificacion.

= Fichas de captura.

= Contenedores de telgopor para capturas diarias.

= Contendores de telgopor para su conservacion hasta su envio a
destino.

Los insectos deben capturarse con pinzas o guantes descartables, tomandolos de
las partes mas duras (torax y/o patas) para evitar presionar el abdomen. Se deben
colocar en recipientes (bolsas de polietileno, frascos) separados de acuerdo al lugar
de captura. Cada recipiente debe estar perfectamente identificado con su ficha
correspondiente. (Anexo 1).

La clasificacion de los insectos por especies se debe realizar a partir del estado ninfal,
y en el caso de huevos se deben separar T infestans de otras especies y registrar el
numero de insectos recolectados y analizados por especie. Esta informacion es
necesaria para la construccion de indices entomoldgicos.

El examen del contenido intestinal se hard en fresco. De las laminas encontradas
positivas, una parte debera ser coloreada para confirmacién del diagnadstico de
Trypanosoma cruzi.

En caso de no realizar la identificacion y andlisis parasitoldgico de los insectos en su
provincia, éstos deberan ser enviados, dentro de contenedores de telgopor, al
Centro de Referencia de Vectores, sito en 9 de julio 356, 5° piso, Cérdoba, Codigo
Postal 5000. Las provincias que realicen la clasificacién de los triatominos deberan
enviar a este centro de referencia nacional los ejemplares que no correspondan a T
infestans, para el estudio de distribucién y habitats de especies secundarias.

Los recipientes para captura deben cumplir con las siguientes condiciones:

* Los frascos plasticos deben tener tapa a rosca y en su interior debe disponerse
papel absorbente plegado. La cantidad de insectos no debe ser mayor a 20
elemplares adultos y/o ninfas de V estadio, o 30 a 50 ninfas de | a IV estadio, por
cada frasco de 1/2 litro de capacidad.

1 =

* las bolsas de polietileno deben tener 15 cm de anche x 30 cm de largo

n estar perfectamente cerradas. con aire y papel

aproximadgamente,

gbsorbente plegado en su intariar. La cantidad de insectos por bolsa no debe

superar los 15 ejemplares adultos v/o ninfas de V estadio, ni las 30 ninfas de
astadios menores.

5ila captura supera la cantidad de ejemplares indicad

1, se deben repartiren 2 ©

mas recipientes perfectamente identificados con sus fichas de cay
* Los recipientes no deben exponerse al sol
* Deben colocarse fuera del alcance delos ninos.

® Los recipientes con los insectos deben guardarse, para su conservacion dentro de
contenedores de telgopor a medida que se vayan realizando las capturas en

terreno y mantenerse en los mismos hasta su envio & destine.

IMPORTANTE:

LOS INSECTOS DEBEN SER MANIPULADOS PROTEGIENDOSE LAS
MANOS CON GUANTES O BOLSAS DE NYLON.

4.2.3.3. Tomade datos pre-tratamiento

El agente, en cada vivienda, debera completar la Ficha de Captura (Anexo 1) y la
Ficha Control. (Anexo 2)

Ambos documentos seran confeccionados antes, durante o después del rociado,
dejandole al jefe de familia la Ficha Control y enviando al programa provincial la
ficha de Captura.

Tanto la Planilla de Captura como la Ficha Control de cada vivienda se completaran y
actualizaran en todas las visitas de tratamiento, pos-tratamiento y vigilancia.
También deberdn quedar registradas en la Planilla Control, las actividades de
vigilancia serologica y tratamiento médico, si se hubiesen realizado. Ambos
documentos sirven de control y seguimiento, tanto para los programas
provinciales, Programa Nacional, centros de referencia, servicios locales existentes o
a crearse, como para los moradores. Por esto deben conservarse para que las
actualizaciones queden asentadas en una sola ficha por vivienda.
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Consiste o la aplicacian de insecticidas, an fofmn rasisnal, sn todas las Gnidades

domiciliarins do un Area.

Se implemaenta en aquellos departamentos, localidades y parajes donde os
necesaria disminuir los indices de infestacion y la densidad peblacional de las
vinchucas. Ml consdera que undrea debe realizar un tratamiento de atagque cuando

se comprueba un indice de infestacidn domieiliario por ﬁv_hnﬂl..h infestans superior

al mo\..u. Ht..ﬁwwn..l..k Ztn.ﬂlh_ de O.Jhm-h-. NOO‘:

Es rindumentai que Nne quede ninguna vivienda sin rociar ya quo esta situacion

puede hacer fracasar toda la tarea.

Fisura 13. ATAQUE

>5%

Lona a Raciar Viviendas negativas

. Vivienaas Intastadas

m: algunos casos los potes pueden ser utilizados ern Una casa positiva, - por parte do
Quilenes realizan la wvigilancia® come respuesta inmediata hasta la llegada del

peoersonalresponsable dalrociado,

MO recomiendarealizar N ciclos completos con un intervalo de m meases a ._ afo antre

ambos.

Y
o
SJ'I

4.2.6.

._.1hnh miento selectivo

m.- el que se utiliza en dreas de Muy bajos indices de infestacion domiciliaria ﬁ..:l_-h_.
5%
del 0] donde corresponde realizar un correcto relovamisnte ontomaolégico del
100% i
O delas unidades domiciliarias y tratar sélo las positivas yilas gque so oncuentran

enunradio de 300 metron alaredonda.

Fraura 14. IRATAMIENTO SELECTIVO

<5%

[ .

Zona a Rociar Viviendas nagativas

>-u:0~rn_.u..¢ ytipos de insecticidas

_Ut..ﬂ realizar el tratamiento es necosario tenor en cucnta que, »i bicn son NuMerasos
los insccticidas existentos en el mercado, en la Pﬁal!]: han sido aprobados salo
agquellos gque ban demostrado cofcctividad sobre winchucas HGZ cnsayos de
laboratorico y en evaluaciones de nﬁ:..ﬂn-u. segun las disposiciones de Ia
b&]...].-:...-n.ﬂ] Zhn.c_.—k_ de gﬂ&_nnl.ninﬂr. P._Enﬁnﬂ- ¥ ._|.qn..:u..ud..... ?\__Ln.nn
ﬁhzg>d ¥ ajustadas aus dosis por los organismos oficiales, requisito

imprescindible para su utilizacian,

WI utilizan los piretroides, insecticidas de origen sintético, por su baja toxicidad
para el hombre y animales domeésticas ¥y por su aceidn residual prolongada en
domicilios. m-h- sustancias son bastante inestables a la exposicion de 1a luz y al

calor lo que les resta utilidad para su aplicacign en ia agricultura. MDJ poco solubles
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en agua y se hidrolizan rdpidamente por los alcalis. Se formulan como
concentrados emulsificables, polvos humectables, granulos y concentrados para
aplicacién en volumen ultra bajo.

Actualmente se recomienda el uso de los ciano-piretroides de tercera generacion
que se mencionan a centinuacién:

Cantidad de
formulado
para 100m2*

Tipo de % de activo

Piretroide . -
£ Formulacion en la formulacion

Suspension

Alfacipermetrina concentrsda 6 100 mi
Betaciflutrina wmwmmu%wm.w 12,5 20 ml
Betacipermetrina MMMNM”MMMm 5 100 ml
Deltametrina SUELRmen 2,5 100 ml
_%:H_w%m:m Polvo mojable 10 37.5gr.

* Cantidad para mezclar con 4 litres de agua para aolicar @n 100 m? de suparficie

Se recomienda realizar un triple lavado del recipiente que contiene el insecticida
para el mayor aprovechamiento del producto. El agua resultante del triple lavado
debera ser reutilizada como diluyente del mismo producto toda vez que se pueda.

Es sumamente importante utilizar la dosis indicada de estos productos para su
correcta aplicacion y verificar que se encuentren dentro de la fecha autorizada para
SU USO.

Evaluacién entomoldgica post-tratamiento

Consiste en la blsqueda de adultos, ninfas o huevos embrionados de
triatominos en unidades domiciliarias tratadas previamente. Como unidad de
medida se utiliza la hara/hombre con el empleo de irritantes.

Se deben realizar sucesivas evaluaciones, semestrales al principio, para luego
ajustar la frecuencia de las mismas en base a los potenciales focos de reinfestacion
observados.

Los resultados de las evaluaciones son fundamentales para comprobar la
infestacion intra y peridomiciliaria y la densidad pablacional de triatominos, Estos
datos permiten una comparacién con los obtenidos en e relevamiento
entomoldgico inicial (ver punto 4.2.4. Toma de datos pre-tratamienta) a fin de
medir la eficacia del tratamiento realizado.

El seguimiento de un drea mediante evaluaciones sucesivas es el quecaracterizaala
etapa de consolidacion del control vectorial,

La consolidacion de las acciones de control quimico se logra a través
de una vigilancia vectorial sostenida y con cobertura total de las
viviendas del area, con la participacién activa de la comunidad en la
implementacion de medidas de prevencién y cuidado.

Optimizacidon del control vectorial

Las recomendaciones que se detallan a continuacion deben ser trabajadas con la
propia comunidad para que exista un apropiamiento genuino de éstas. Es
importante sensibilizar a la comunidad acerca de los beneficios que producira la
implementacion de estas medidas en su calidad de vida de las personas y en sus
economias.

Asimismo, se propone introducir en la curricula escolar contenidos sobre la
enfermedad de Chagas, estrategia fundamental para contribuir a l2 eliminacién del
T infestans, ya que el trabajo educativo posibilita lograr cambios de conducta que
setraducen enla adopcion de pautas de prevencion y cuidado de la salud. Los nifios
son destinatarios estratégicos de este tipo de acciones ya que usualmente actian
como multiplicadores en sus familias de los conocimientos aprendidos en el aula.
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Medidas de prevencion

sar frecuentemente las viviendas y sus alrededores para detectar la

presencia de vinchucas

Inspeccionar las paredes y rincones en busca de rastros {(manchas de

materia fecal, huevos y pelechos), ya que éstos nos dan una
degue hay o hubo vinchucas en la vivienda.

Revisar periodicamente 12 ropa (incluyendo la de cama) v los of
I I E

tos

amontonadas

Tapar las grietasy los agujeros de las paredes y techos.

Mantener limpia la casay sus alrededores.

Limpiary ventilar camas y catres

Limpiar detras de muebles y objetos colgadaos en las paredes.
Blanquear las paredes para detectar las deyecaiones precozmente.

Construir los carrales con alambre o palo a pique; st ésto no es posible,
cambizr la enramada al menos una vez al ano.

Ubicar los gallineros y corrales lo mas lejos posible de la vivienda para

dificultar el traslado de los triatominos a ésta.

Evitar que los animales duerman dentro de la vivienda. La presencia de
animales domésticos juega un papel crucal en la infestacion vy
transmisién domiciliaria de la infeccion chagasica. Los perros son los
principales reservorios domeésticos del T cruzi, La densidad domiciliaria
de T infestans se halla relacionada en forma directa con la presencia de
gallinas en el domicilic, s bien éstas no son reservorios del T cruzi
contriouyen al aumento poblacional de vinchucas en las viviendas
(Giirtleret al, 1996).

wn
o=

5.2

5.3.

TECNICA DE ROCIADO CON BOMBA MANUAL

Acondicionamiento de la vivienda

Este es uno de los pasos mas importantes ya que un buen preparado de la casa
asegura un menor tiempo de trabajo y una mejor accién del insecticida. Es
imprescindible que los pobladores colaboren con este trabajo porque ellos conocen
su casa y sus elementos, lo que reducird su esfuerzo y tiempo.

Todos los elementos que estdn colocados en las paredes deben ser sacados
{cuadros, figuras, papeles, ropa, etc) y llevados al exterior. Los muebles deben ser
alejados de las paredes y vaciados completamente. Las cajas deben ser sacadas de
la vivienda y vaciadas. Las mesas y las sillas deben ser colocadas patas para arriba.

Los alimentos deben ser trasladados al exterior de la vivienda.

Preparacion del insecticida

a Colocar el insecticidza en

dosis necesaria en la maquina y completar la carga con

agua, agitar vigorosamente para lograr la mezcla homogénea de la solucié

s Bombear la maquina para lograr |a presion necesana {de aproximadamente 60

libras), lo que permitird una descarga de aproximadamentea 750 cm® por minuto

Modo de rociar

Para el rociado de la vivienda se comienza por las habitaciones del fondo. Lo
primero a rociar son los marcos de las puertas y se avanza de izquierda a derecha
cubriendo total y uniformemente toda la superficie de las paredes y aberturas. Una
vez finalizadas las paredes de la habitacion, se continda con los elementos
contenidos en las mismas.

Se debe comenzar el rociado colocando la punta (pico de Ia maguina), por donde
sale el insecticida a una distancia de 45 em de la pared, esta posicion producirad un
ahanico de 75 cm de ancho. La distancia del pico con la pared debe mantenerse en
todo momento, para lo cual el pico debe estar siempre delante del operador y
perpendicular a la pared, por ello cuando se rocian partes bajas es importante
agacharse y cuando sean partes altas, dar un paso adelante. Esto es importante
porque con esta distancia y abanico selogra la dosis de insecticida adecuada.
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Vn«a apronder dicho procedimionto se puede practicar sobre un paredan, ﬁ.:.a ello
ne propone dibujar m franjas de Nm cm de ancho por ”w m do alto, rociandolan y
supsrponiende Sem antas aplisacionos. Donan cubrirae 1as 9 franjas (20 m2)ent

1 miinute aproximadamente.

O:D elemento a taner en cuenta es la velocidad de aplicacian, ﬁd ideal es lograr una
velocidad de NO ......a. por minuto, C_Jb vez aplicada la primera franja, Ia segunda debae
sar superpuesta on m em con la anterior, reopitiendo este procedimionts hasta

terminar la easa,

—Nﬂﬂmbﬂo de la pared

Mﬂ hace do arriba hacin abajo. m.. Nnocasario recordar que la distancia debe ser bw
cm, el abanico de Mm cm, In velocidad da ND ..SN pPor minuto y la superposicion de m
cem an las franjas. Ul-uﬂ} rociarse an forma cuidadosa grietas, juntas, marcos da lan
puertas, vantanas, zocalos, unian del techo con la pared, cuadros, Agujercs y detrans
dorevoquas sucitos, ya que o on ostos lugares donde 26 escondon las vinchucas, m.._
todas los casos debe acercarse bien el pico, tratande de dirigir el chorro de
insecticida paralelamente a su trayecto con ol fin de que wl insecticida penetre la mas

profundamento posible.

e T

mwm xOH-lEO del techo

mﬂ deben rociar ambas caras de cumbreras, palos y ramas del techo, caminando an
forma perpendicular a estos slomentos ¥y en ambas direcciones, culdando que o=l
insecticida No caiga sobre el cuerpo, OEBJ&O wxistan telas, arpilluras o plasticos
colocados en forma de cielorraso, se deben retirar ¥ rociar luege continuar con el

techo enla formaindicada,

m“ww. xoﬂ»hﬁo de muebles

Ya sea qQue los muebles se saquen al oxterior @ na, deben vaciarse completamentae,
reciando todas las superficios superiores e infeciares, internas y cxtornas,
extremando el cuidado para no dotericrarios, m.. el rociado do mesas, sillas, cajas,
cajones, etc, debe aplicarse culdadosamente insecticida en todas las juntas y

superficios.

mnwhm. mﬂn—ln_o de camas ycatres

rn- camas y catres deben ser sacudidos para provocar la calda de los insectos, lusgo
se deben rociar todas las superficies con insecticida y en las rajaduras y uniones

aplicar 2l insocticida acercando ol pico a las mismas.

@!

nr.lln_.v se e3td rociandao ol interier de la viviends no so debe circular

pPoerdrcas ya tratadas.

CS: vezr terminado ol interior de la vivienda se pracede a rociar el exterior de la
misma, comenzando de izquierda a derecha, cubriendo totalmente las paredes,

aleros, columnas, hoercones y galerias con la metodologia anteriormente indicada.

5:3:5; mu._ur.ﬂn-...i

MU el rociado detallade de los clemantos que se encuentran en el intarior do la
wvivienda. MD doben vaciar baules, valijas, cajas, cajones, desplegande todos los
elemantos oxistantos ?..neﬂnﬂ documeontacionas, ropas en use o elementos quo
pPuacdan .u.u-.u_..n....ﬂ..-nu. para luege procedor a su rociado., ._..u.....i?.und ol rociado; so

debe explicar a los habitantes que deben sacudir yrevisar todos los elementos antes
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@

de ser llevados al interior de la vivienda, para evitar introducir triatominos. Es
sumamente importante tratar todos los elementos de la vivienda en forma pralija a
fin de asegurar un buen resultado.

Terminada la vivienda se inicia el rociado del resto de las estructuras. Los lugares
cerrados (cocinas, galpones, habitaciones desocupadas) deben rociarse de la
misma forma que la vivienda. Los gallineros, corrales, pilas de lefia y ladrillos,
arboles en los que duermen gallinas o se encuentran nidos de aves se deben tratar
completamente, introduciendo el insecticida lo mas profundamente posible y
realizando la remocion de los elementos.

En lugares abiertos, el operador debe colocarse de espaldas al viento.

Se recomendara al morador, antes de ocupar la vivienda, dejar pasar

media horay lavar utensilios, vajillas, ropa, etc. previo a su uso.

6.

6.1.

POTE FUMIGENO

El pote fumigeno contiene insecticida, que al ser expuesto a la combustion (sin
llama) produce humo en el que es arrastrado el insecticida, por lo tanto debe ser
aplicado en viviendas que no tengan aberturas para que no se produzca escape de
los mismos.

Para la correcta aplicacion del pote fumigeno se deben respetar los siguientes pasos
que sedetallan a continuacion:

Dosis necesaria
Un pote por cada 30 m? en todas las habitaciones.

Para calcular los metros clbicos de la habitacion se hace necesario saber cuanto
mide de frente, fondo y alto. Con los metros cubicos calculados de la vivienda se
determina el nimero de potes necesarios a ser aplicados.

3x5x8=120m3
120 + 30 = 4 POTES

G.Z. Acondicionamiento de la vivienda

Este es un paso fundamental para el éxito del trabajo. Se debe comenzar a preparar
la vivienda desde las habitaciones mas alejadas respecto de la puerta de entrada
hacia las mds cercanas. Abrir armarios, alacenas, cajones, cajas y vaciarlos
totalmente para facilitar la entrada del humo; seguir con las camas, para lo que se
debe colocar los colchones en forma vertical arriba de éstas lo mismo que sdbanas,
frazadas y almohadas, ya que las vinchucas suelen estar escandidas en estos
lugares.
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Esimportante que las ropas estén separadas, por lo tanto hay que desplegarlas lo
mejor posible (tanto las de vestir como las de cama).

Silas personas han sacado las camas para dormir fuera de |a habitacion, las mismas
deben ser colocadas en el interior de la vivienda y preparadas segun lo descripto
anteriormente; lo mismo debe hacerse con las ropas que estén fuera de la
habitacion.

Sacar del interior de la vivienda alimentos, bebidas y animales
domeésticos.

Cerrar las ventanas de todas las habitaciones (verificando que éstas se puedan abrir
desde afuera). Si se ven rendijas por donde filtre la luz, el humo puede salir por allf,
por eso se deben cubrir con frazadas o trapos y luego cerrar las puertas (recordar
que éstas también tienen que poder abrirse desde afuera).

Se recomienda para estos casos llevar, junto con el equipamiento tradicional,
plasticos o lonas para asegurar el completo cerramiento de las aberturas.

Antes de iniciar el rociado, revisar por dltima vez la casa, controlando que no
queden dentro personas, alimentos o animales. Del mismo modo, constatar que no
hayan quedado rendijas o aberturas sin tapar.

Procedimiento para el uso del pote fumigeno

» Colocar el nGmero necesario de potes por habitacidn en base a las calculos
descriptosen ¢l apartado 6.1. (Dosis necesaria).

= Ubicar los potes lejos de la ropa personal y de cama, sobre algun  elemento que
no se queme por el calor (ladrillos, baldosas, etc.)

= Colocar los potes lo mas bajo posible a la altura del piso, teniendo especial
cuidado en pisos de madera y plastico.

= Retirar la tapa plastica y encender el o los potes comenzando por la habitacion
mas alejada a la puerta de salida y dentro de la habitacion por el pote mas alejado
ala puerta. Recordar que el humo se va hacia arriba.

= Verificar que el pote se haya encendido (esto es visible per 1a columna de humo
que despide).

s Cerrar la puerta desalida, conservande el méximo harmatismo por un minimo de

dos horas, si fuera posible se acenseja dejarlos un tiempo mas prolongado
(maximeo tres horas)

= Algjarsedela casa y evitar inhalar el humeo

» Ventilar la casa, una vez pasado el tiempo indicado, abriendo puertas y ventanas
desde AFUERA, por esto se recomienda que los carramientos dehen poder abrirse
desde el exterior, NO RESPIRAR EL HUMO,

= Ingresar a la habitacion cuando ya no existan vestigios de humo, para realizar la
bisqueda de los insectos que eventualmente hayan caido por la accién del
insecticida y para retirar [os restos de los potes,

= Descartarlos potes usados como residuos comunes.

= Indicar a los habitantes de las viviendas que barran las habitaciones despuds de
quecaigan las vinchucas y quemen o entierren las mismas.
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MANEJO RESPONSABLE DE INSECTICIDAS
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No delar nunca ios snvases a1 wsi porque las
temperaturas elovadas contribuyen a disminuir su

poderletalcon mayor rapidesz.

—.E censtruceian del almacdn o dopdsito debe sor de material nobla, resistente al

fucgo, con pise de cemento, dobe tonor buona ventilacion o luminacian.

m_ local debe ser soguro, con corraduras, techoe fuerte sin goteras, con

cartelesvisibles o NOFUMAR", "PELIGRO",

w
_Unnh:.—n...i.. Iinsecticidas por orden de recibo, obedaciendc Ia normas. m]—?:

"
—U1.3310.nh-031_3¢#10.

P
“ERITRA PRIATRO . W  SAL

T PAMERDT
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__S::-l:%.. los anvasos dal mismo lote juntos,

ZO permitir que duerman peorsonas o animales en el almacen, ni @uardar

alimentos an el Mmismao,

Los anvases deben cotocarse sobra listanes de madera,

nunca directaments sobre ol pisc,

_J..vunn.oln.. pericdicaments of almacén para detectar derrames de insecticidas

liquidos.

N.N. gb!,ﬂ[.ﬂﬂ_ﬁﬂ

NO FUMAR NI COMER misntras se manejan

insecticidas,
za.ﬂ:hn-. Ia formulacidn o mozclia al aire libra.

_.(__DJ:....- se manipula insecticida colocarse da

aspaldas ol viento,

mu..nvn..ni wl insecticida do acuardo a las

Instrucciones del fabricanto.

mu::u manipular insecticidas concentrados,

utilizar mascara y guantes impermeablos.

m. wl insecticida entra en contacto con la piel,
lavarse con abundante agua y dotergente o

Jabén lo mas rapidamente posible,
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)—u:ﬂhﬂ_.u...

).Jn!l da iniciar ol trabajo, ol operador debe

verificar

revisar la maquina o bomba para

oicapes o goteos,

DETB!WG Ia aplicacion delinsecticida on el interior de las
vivierdas, el operador debe usar anteajos o antiparras,

guantes, mascara, gorroyropa apropiada,

Alajar a las parscnas dai lugar de rociado.

EL INSECTICIDA NO DEBE ESTAR AL ALCANCE DE
LOS NINOS.

_:nmnn.. A los habitantes de las viviendas al barrido de la
habitacién después de que saigan las vinchueas y
quemarias o enterrarias, con la precaucidn deo evitar ol

contacto directo con las mismas.

ZO Oogmm‘ Z_ _HC“(_>_N durante el rociado.,

m_...l_..-:.- todos los recipientes vacios, nunca deben
Quedar tirados o al alcance da los nifos, UOUI-.. ser
INUTILIZADOS (porrorandaios, por ejampta). Para su
climinacién, cansiderar la normativa legal de cada
lugar con rospocte de los residucs

daenominados peligresos.

_ll<n..'n. las manos con
abundante agua y jabén o
detergente despuds dao

torminar la tarea de rociado.

o

sk

?\_Dlmﬂo1!ﬂ de resistencia o insecticidas en H_v-._nnogb

infestansde Ila xﬂ_ur..-u:nﬂ >1m030m3h
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Cantro de lnvestigacionas de Piagas o lnescticidas (CIPEIN) (CITEFA-CONICET). Junn
Bautista da La Sane 4397, (B1603ALO), Vita Mactotii. Provincin de Buenos Airos,

Republica Argentina.

m_ control de voectores de Ia m:qew..znl...n da O..:.n:n serealiza en toda _-..».!nh!ab.lnh
principalmente mediante ol use de insecticidas. ._-IJ.I...A_O On cuenNta QUe On NUestra
pals se han utilizado insecticidas duranto al maenos los Ultimos NO AafNos ¥y que ya se
han detectado los primeros focos do resistencia a piretroidos, as necosario
continuar la vigiiancia de los cambios de susceptibilidad a insocticidas en Ias
poblaciones de campo e intensificar los astudios an aquellas ronas donde ya se
registraron focos deo rasistencia, mu ebjotiva dal monitoreo as la detaccidn tamprana
da focos de resistoncia hacia les insecticidas utilizandos teniendo an cuanta quea su

deteccidn temprana permite elaborar ostrategias alternativas de control.

mlnu pPregrama comprende la recolaccién de vinchucas on campg, la evaluaciéen do
susceptibilidad o resistencia on ol Inboratorie y ol desarrollo de una estratogia

alternativa do control para poblaciones resistentes.

mﬂnnvl.-ﬂ.dn_ﬂﬂ.n-!ﬂn para Ia recoleccién de vinchucas de

campo

B Sotaccisnar prioritariamanto regiones dends ya se dotoctd resistoncin incipionte y

pPreventivaments on todas aquellas zonas donde se aplice imsvcticida. Las
vinchucasrecolectadas pueden provenir de damicilias o poeritdomicihhos.
lm:nn_:nn.: tnaoctos  vivos, prefersntements vinchucas adultas, ya que

beoratorio sa usarin las ninfas descendiontes del material

posteriormente en o
recolectado en campo. Da no hallarse Insectos adultos conviane recclactar ninfas
grandos. Dn no haber adultos ni ninfaz grandes, se pueden recolectar hucvos o

ninfas pegquenas,

B Lo cantidad de inscctosa recolectar variara de acucrdo al nivel de infestacian do la
L 10420 C

viviondn. Lo idenl o entre ¥y LU insectos por lugar. ompletar una tarjutn con

low datos correspondientes a cada lugar de recoleccidn para conocer dentro de 1o

posible; Ia historia previa de control can insecticidas a |a Qque estuvieron

rsometidos los insectos,
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= Los insectos vives recolectados se colocan en cajas plasticas de aproximadamante

10 cmde ancho x 8 emde base, 4 emde altura y tapa con peguenos orificios. En el

intenor se agrega papel plegado para absorber la humedad de las deyecciones de
los insectos. Las cajas pueden ser provistas por el Centro de Investigaciones en

Plagas & Insecticidas. El material bioldgico recolectado y empaquetado se enviara

como encomienda posial con flete a pagar en destino a; Centro de
Investigaciones en Plagas e Insecticidas (CITEFA- CONICET). Juan Bautista de La
Salle 4397, (B1603ALO). Villa Marte
infermacién puede contactarse al Telefono: 54 11 4709 8224 Telefax: 54 11

Provincia de Buenos Aires. Para mas

47095334 o por E-mail: mpicaliotzcitefa.gov.ar

£.Z. Desarrollo de una estrategia de control alternativo para
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poblaciones resistentes

La correlacion entre los niveles de resistencia determinados en el laboratorio y los
posibles fracasos de control en campo (evidenciados por la mayor supervivencia de
insectos luego de la aplicacion de insecticida) permitirdn recomendar un cambio en
el tratamiento quimico antes del fracaso en el raciado.

El perfil de resistencia cruzada a otros insecticidas utilizados en las campanas de
control de vinchucas, realizado en el laboratorio sobre los insectos resistentes a
deltametrina, permitira seleccionar el o los insecticidas efectivos a utilizar en el
control de poblaciones resistentes.

S.

8.1.

Dk

REQUISITOS PARA LA CERTIFICACION DE INTERRUPCION DE
LA TRANSMISION VECTORIAL DEL Trypanosoma cruzi.

Condicion para la certificacion

La primer condicion para la certificacion de la interrupcion de la transmision
vectorial de Tripanosoma cruzi es garantizar que el sistema de vigilancia sea activo
y permanente, con participacion de la comunidad e involucrando las diferentes
organizaciones y servicios de salud. El sisterma debe estar sujeto a un monitoreo
periodico por muestreo a través de la bisqueda activa del insecto por personal
especializado.

Las dreas persistentemente positivas, vecinas a areas infestadas o con alta tasa de
migracion deben ser prioritariamente cubiertas por la vigilancia.

La demostracion de la interrupcién  de la transmision vectorial depende de la
disponibilidad y examen de indicadores de seroprevalencia en grupos etareos
jovenes y/oindicadores entomoldgicos.

La existencia de datos de seroprevalencia con base en muestreo representativo y
estadisticamente significativo puede ser suficiente, si es igual a cero o proximo a
cero. Sisedetectaran sueros reactivos, es indispensable investigar los casos a fines
de establecer si son autoctonos y la via de transmision, especialmente congénita,
estudiando |a serorreactividad de las madres de los nifos diagnasticados.

Indicadores entomoldgicos

Asimismo, complementando la informacion sobre infeccion humana en grupos
etareos jovenes, se debera contar con el conjunto de indicadores entomoldgicos,
que contribuyen a corroborar el corte de la transmision vectorial:

n |nfestacidn (referida alintra v peridomicilio).

» Dispersion {calculada por departamentos en cada provincia).

s Infeccion natural. Siempre, si existen los medios técnicos y ecanomicos
disponibles, siendo preciso e indispensable su aplicacion cuanda los indices de
infeccion en nifos sean superiores al 1 % del total estudiado, y/o cuando los
indices de infestacion intradomiciliaria sean menores del 1 % en los Glimos 10
anos.
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Estos indicadares deben ser examinados en conjuntoy en esta secuencia:
12 Ausencia del vector o sea, infestacién cero, no puede haber transmisién.

2° Si hay infestacion pero el vector no estd infectado, no puede ocurrir la
transmision.

39 Si hay infestacion, pero estd limitada al peridomicilio, la transmisién es
improbable.

Se debe contar con datos absolutamente confiables, ain considerando la baja
sensibilidad de las técnicas disponibles para la deteccion de la presencia de
triatominos en el domicilio, sobre todo cuando la poblacion del vector es poco
numerosa.

Condiciones deriesgo

Las condiciones de riesgo de transmision vectorial domiciliaria de la Enfermedad de
Chagas son las siguientes:

» Queelvector esté presente en lavivienda (infestacidon domiciliaria)
= Queelvector estéinfectado por T cruzi (infeccion triatominica).

= Que el vector conviva con las personas (colonizacidn de la vivienda humana).

Documentacion para la Certificacion

Cada provincia en candiciones de certificar debera recopilar y preparar la siguiente
documentacion:

= Datos historicos (datos de hase) serolégicos y entomoldgicos con valores
cuantificados.

= Estadc de situacidn de los dltimos 3 a 5 afos ( detallado afo por afo):
informacion por departamento, de todas las acciones implementadas, en el
formato sugerido (ver apartado 9.2).

= Estos datos deben ser presentados al "Grupo Técnico Asesor” que acompanara a
los jefes de Programa, durante el proceso de elaboracién del informe para la
Certificacién de la Interrupcion. El mismo estard integrado por expertos en
control vectorial designados por el Programa Nacional de Chagas.

9.4.1. Estructuradelinforme

Contenido
A| Historia (Introducciény Antecedentes del Programa Provincial de Chagas)

B| Metodologia operativa, alcance y regularidad de las acciones
C | Situacion epidemiclogica

« Datos Entomoldgicos

« Prevalencia deinfeccion

= Ocurrencia (o no) de casos agudos vectonales

D| Descripcién de trabajo realizado para la obtencion de datos complementarios
teniendo en cuenta la certificacion

E | Resultados

F | Propuesta formal paraincluir a la provincia en la Certificacion

IMPORTANTE

Acompanar los contenidos del informe con:

a. Mapas por departamentos o localidades:
= Situacion inicial y actual (entomologico y serolégico).
» Area endémica (dispersion histdrica del T infestans)
= Area de dispersion actual de Tinfestans. (indicar afno).

= Cobertura de vigilancia en el area endémica (tres altimos afios).

b.Tabla por departamentos o localidades:
Datos entornologicos
0 Linea de base, informacion mas remota.

0 Punto de corte intermedio: 1992, correspondiente al inicio de la
iniciativa del CONOSUR

0 Tres a cinco ultimos anos de acciones.
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Datos serologicos
» Linea de base (datos de soldados de 1981).

= Menores de 15 anos, datos de base (debe corresponder a una muestra
poblacional).

= Datos de los tres a cince Ultimos anos, por separadao.

= Datos complementarios de serologias que se disponga a nivel
poblacional que sean significativos (bancos de sangre, embarazadas,
etc.) u otra informacién de interés. Dicha informacién puede incluirse
en anexos.

2.4 2. Solicitud de evaluacion
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= La provincia solicitara por nota formalizada al Programa Nacional de Chagas
la evaluacién desu provincia.

= El Programa Nacional de Chagas analizara los indicadores y calaborara con la
provincia en [a preparacion del informe.

= Ll Programa Nacional de Chagas a través del Ministerio Salud de la Nacion
solicitara a la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) Ia evaluacion
internacional (Programa Regional, Secretario Técnico de lz Iniciativa
INCOSUR, Representacién Nacional).

= La OPS convaocara al equipo internacional.
Evaluacién (3 a 4 dias):
1. Entrevista con autoridades provinciales, presentacion del informe.
2. Entrevista con técnicos locales.
3. Visita a laboratorios de referencia y bancos de sangre.
4. Visita de campo.
5. Preparacion del informe final.

6. Entrevista con autoridades nacionales.

7. GLOSARIO

Area de riesgo: area donde actualmente existe infestacion o reinfestacion par T
infestans. Puede cambiar de anoen ano.

Area endémica: area con antecedentes historicos de infeccion humana autéctona
por T. cruzi, coincidente con el &rea de dispersion del T infestans. Es un nimero
constante en el tiempo.

Colonia: se considera una colonia cuando se encuentran en un misma espacio, al
menos una ninfay un adulto o dos o mas ninfas.

Colonizacion: capacidad de las vinchucas para establecerse y multiplicarse en los
ecotopos artificiales (domicilios y peri-domicilios) en cantidades suficientes que
permitan mantener un numero poblacional elevado.

Control: corresponde a la interrupcién de la transmision vectorial y a la reduccion
de la morbi-mortalidad de una enfermedad a niveles muy bajos, mediante
intervenciones técnicas, politicas y sociales. No significa eliminacian.

Coordenadas geograficas: posicion de un punto en el espacio sobre la superficie
terrestre, definida por un par de coordenadas dadas en una proyeccidn
cartografica. El modo mas comun es el de latitud y longitud, aunque existen otras
prayecciones posibles.

Deyecciones: excremento, deposicion, heces.

Domicilio: es el espacio que las personas habitan. Comprende las habitaciones
donde el hombre duerme y toda estructura unida a las mismas por continuidad de
techo o pared.

Ecotopo (lugar-casa): sitio donde se suele encontrar a los individuos de una
especie determinada.

Eliminacidn: esla no ocurrencia de una enfermedad o ausencia del agente o vector
de la misma, en una determinada region.

Enfermo: la persona "enferma” de Chagas es aquella que presenta lesiones o
manifestaciones clinicas en su arganismo causadas por el Trypanosoma cruzi,
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Entoméfago o predador: individuo que se alimenta de |a hemolinfa de otros
Insectos.

Entomolégico: perteneciente o relativo a la entomologia.

Entomologia: parte de la ciencia que estudia a los artrépodos (insectos, aracnidos,
crustaceosy miridpodos).

Factores de riesgo: son aquellos factores de naturaleza bioldgica, cultural, social y
ecolégica involucrados en la transmision y evolucién de una enfermedad

Fitofago: insecto que se alimenta de la savia de las plantas.

Foco: sitio en el que se capturan, en una evaluacion, al menos una ninfa y un adulto
omas de dos ninfas (es decir, una colonia).

Foco preexistente: sitio en el que se capturan al menos una ninfa y un adulto o mas
dedos ninfas (es decir, una colonia), en un lugar que no habia sido rociado.

Foco residual o persistente: sitio en el que se capturan varios triataminos de
distintos estadios, pese a haber sido rociade. En estos focos los triatominos no
habrian recibido la accidn del insecticida,

Foco silvestre: vinchucas que se encuentran en ecotopos naturales, alejados de los
domicilios y peri- domicilios.

Hematofago: individuo gue se alimenta de sangre.

Incidencia: es el nimero de casos nuevos de una enfermedad en determinada
periodoy lugar.

Indicador: valor absoluto o relativo que es utilizado para medir/caracterizar una
situacion en un tiempoy lugar determinado.

Infectado: persona o animal que alberga el Trypanosoma cruzi, parasito causante
dela enfermedad de Chagasy no presenta lesiones organicas.

Infeccion: es la entrada y multiplicacion de un agente patdgeno en el cuerpo de una
personaoanimal.

Infestacion: se considera que una casa esta infestada ante el hallazgo de al menos,
un triatomino vivo (adulto o ninfa) o huevos embrionados de la especie
considerada.

Insecticidas: toda sustancia quimica capaz de producir la muerte de insectos,

Irritante: sustancia quimica en aerosol que se utiliza para movilizar a las vinchucas
de sus refugios.

Invasion: cuando se encuentran en el domicilio solamente ejemplares adultos de
triatominos.

Muestreo: es una técnica usada en estadistica para seleccionar a los sujetos u
objetos de una poblacion a los que se aplicaran las técnicas de investigacion
elegidas, segin el enfoque con que se trabaje (cuantitativo, cualitativo o mixto).

Peridomicilio: drea que circunda a la vivienda humana y en el cual el hombre
desarrolla sus actividades domésticas y mini productivas.

Resistencia: es la capacidad de algunos insectos para tolerar cantidades téxicas
de un compuesto que resultan letales para la mayoria de los individuos de una
poblacién.

Tratamiento de ataque: consiste en una serie de actividades tendientes a disminuir
los indices de infestacion y la densidad poblaciona! triatominica. Implica el rociado
de todas las unidades domiciliarias de una zona determinada.

Transporte activo: triatominos que inveden |z vivienda desde areas adyacentes no
tratadas o desde el ambiente silvestre.

Transporte pasivo: triatominos que la gente transporta entre sus pertenencias,

Unidad domiciliaria: es el conjunto constituido por la habitacion humana
(domicilio) y sus anexos (peridomicilia).

Vestigios o rastros: deyecciones (materia fecal), exuvias (pelechos), huevos u otros
indicadores que reflejan la presencia del vector.
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FICHA DE CAPTURA

(037151 F- L ARR—————— Departamento:.............ccceeee. N° recipiente...............
Localidath onsesnmusissmsas Vivienda N2.........ccoovvveeennn. Lat...oooeeene Long.............
Jefe de Familiai.......ccoooeeviiniiiiice e, Fecha Captura.........ccooeviiiiiiiiiiiiiciciee

Lugar de captura:

Domicilio: Dormitorio Galeria Cocina Otros ().cvvviininnnnn.
Peridomicilio: Corral de (**).................. Gallinero Arbol ¢/ gallinas
Cocina: OOSHP)D s s s dm e smme emm e ) —
Distancia del foco a los dormitorios:.................. Fauna asociada(***)......................
Materia! A€ CONSTIUCCION: ..o,
Captura con repelente sin repelente Fecha de remision:................ocoo....
Apellido y nombre del evaluador:..................ooouir i

| Marcar con una X la opcién que corresponda y especificar “otros”.

(*) Especificar ecotopo.

(**) Aclarar a que animal corresponde.

(***) Fauna asociada: otros animales ademés del que corresponde al ecotopo
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